La formation complémentaire transmise par un professionnel de la
santé de renommée internationale. Dr méd Thomas Wernicke en-

seigne aux Etats-Unis, en Australie, au Japon et en Europe. C’est une
occasion inouie de pouvoir I'accueillir pour la 6¢ fois consécutive a
Neuchatel, Suisse.

La formation s’adresse aux personnes travaillant (ou souhaitant tra-
vailler) dans un cadre médical, thérapeutique et pédagogique avec
des bébés et enfants, spécifiquement aux médecins, acuponcteurs,
praticiens de Shiatsu, sage-femmes, infirmiéres, physio-, ergo- et
logo-thérapeutes, ostéopathes et thérapeutes complémentaires,
ainsi que toutes personnes travaillant avec des adultes qui désirent
les traiter en tenant compte de leur développement énergétique.
Cela permettra de traiter le déficit d’'un adulte a son véritable
niveau énergétique.

Developmental Shonishin

Les enfants au Japon sont traditionnellement traités par une sorte
d’acuponcture pour enfant qui s'appelle Shonishin (shoni = petit en-
fant shin = aiguille). Au lieu de mettre des aiguilles, on effleure la
peau avec différents instruments a des endroits de zones réflexolo-
giques, points d’acuponcture et méridiens spécifiques.

Le developmental Shonishin est basé sur I'école Daishi, I'école la
plus répandue au Japon, ainsi que sur le modéle du développement
énergétique. Ce modele a été mis en pratique pendant les derniéres
décennies. Il réunit la médecine traditionnelle sino-japonaise avec
les toutes derniéres connaissances dans les recherches des bébés
et il est la base du «developmental Shonishin». Il tient compte des
niveaux de développement moteur, sensoriel, émotionnel et éner-
gétique de I'étre humain. Enseignant Dr méd. Thomas Wernicke
(Médecin généraliste avec formation complémentaire en médecine
naturelle, acuponcture, auteur de différents livres au méme sujet).
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Dates

1 partie : 04 /05/11/12.06.2024, 18:00-21:00, séances par zoom

2¢ partie: 22.08, 18:00-21:00, 23.08-25.08.2024, 9:30-18:00, en pré-
sentiel et 01.10.2024, 18:00-21:00, séances par zoom.

(1 et 2¢ partie : 40h)

Langue du cours
en allemand avec traduction en francais

Prix
CHF1330.—

Exigences

Connaissances de base dans une des thérapies incluant les méri-
diens (p.ex. 'acupuncture, Shiatsu, Tuina) ou participation au cours
de préparation sur 2 samedis, voir « les bases en médecine tradition-
nelle sino-japonaise & du Shiatsu » ci-dessous.

Lieu
Peak Physiothérapie, rue de I’'H6pital 20, 2000 Neuchatel

Plus d’informations
www.shiatsu-neuch.ch/cours-formations-continues/shonishin



Les bases en médecine traditionnelle
sino-japonaise & du Shiatsu

Atravers les différents sens, le mouvement et des travaux en groupe,
les participants entrent dans une science vaste et infinie. Ils intégrent
de maniere animée et vivante les connaissances nécessaires a la for-
mation complémentaire de « developmental Shonishin ».

Objectifs

+ Développer un ressenti et un sa-
voir concret pour la science de Yin
& Yang, les 5 éléments, les 12 méri-
diens, les keirakus ;

« Connaitre la position exacte de plu-
sieurs points d’acuponcture ;

- Connaitre les concepts de base du
Shiatsu;

« Avoir un ressenti pour la qualité du
toucher en Shiatsu.

Enseignante
Renata Mausli, TC Shiatsu et formatrice avec brevet fédéral

Dates
1 partie : 20.04.2024
2¢ partie : 27.04.2024 (1 et 2¢ partie : 12h)

Langue du cours
en francais

Prix

CHF 360.— personne étant inscrite a la formation continue
« Developmental Shonishin »

CHF 390.— autre personne intéressée

Exigences
Toute personne intéressée par ce sujet

Lieu
espace Shiatsu — Tai Ji & Qi Gong, Terreaux 2, Neuchatel

Plus d’informations
www.shiatsu-neuch.ch/cours-formations-continues/divers

Lieu

espace Shiatsu —Tai Ji & Qi Gong
Terreaux 2, Neuchatel

Informations et inscriptions

Renata Mausli
www.shiatsu-neuch.ch, 079 23812 72

Au plaisir de vous rencontrer lors
d’une de ces formations complémentaires !

En partenariat avec

.G aCeki eV. PHYSIOTHERAPIE

www.aceki.de www.peakphysio.ch




